
　　　　

2026 年 2 月 24 日

平日 ９ 時 ００ 分から １７ 時 ３０ 分まで あり なし

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

法人（事業所）理念
・障害を持つ子ども達に対し、学校生活や家庭内だけでは得られない経験を提供し、子どもの「やってみたい」「たのしそう」「できた」の気持ちを大切に、子どもが主体的に日常生活におけ
る基本的動作及び知識技能を習得できるような支援を目指します。

事業所名 げんきKids 作成日支援プログラム

・ビジョントレーニングを通して行う認知機能の強化
・デジタル教材を用いて行う認知機能の向上
・自分だけでは解決が難しいとき、適切に助けを求めることができる等、幅広い問題解決能力の強化

・机上学習やグループワークを通して語彙力を育む
・自分の感情を言語で表現する力をつけ、不適応行動を減少させる

・挨拶や敬語の使い方、場に合わせた立ち振る舞いを学ぶ
・遊びやワークにソーシャルスキルアップの支援を織り交ぜ、楽しみながら社会性を育む
・発達に応じて小集団でのソーシャルスキルトレーニングを行い、様々な意見が聴ける機会を作る
・適切な「頼み方」や「断り方」を学ぶ

支援方針

【児童発達支援】
・生活力の向上…小さなことからコツコツと「できた」を増やします。
・ソーシャルスキルアップ…自分や他者の気持ちを知る・怒りのコントロール
・学習における力の育成…鉛筆の扱い、自分の名前の読み書き、簡単な数の認識、探索力を養う
【放課後等デイサービス】
・学習における力の育成…主に、読み、書き、計算力を伸ばす支援を行います。
・ソーシャルスキルのアップ…場に適した行動や言葉の使用・自身の感情との向き合い方を学ぶ。
・生活の向上…忘れ物をなくす、評価や見通しを立てて動く、料理などの経験や知識を得る

営業時間 送迎実施の有無

主な行事等

季節ごとのイベント（クリスマス会等）
調理実習、社会学習体験

（別添資料１）

家族支援

保護者の悩みや学習等における相談を経験がある職員が受ける

移行支援

保護者同意のもとでの関係機関との情報共有を行うことにより包括的な支援
への参加

地域支援・地域連携

他の通所支援事業所との交流と情報交換

職員の質の向上

職員の各種勉強会、研修への参加

支　援　内　容

・体温測定や、口頭での健康状態の確認
・正しい手洗いやトイレ等の使用方法を学ぶ
・物事の準備や整理、身支度の意識づけ

・着席中の姿勢保持等を目的とした体幹トレーニング
・工作活動を通して行う微細運動のトレーニング
・外遊びやデジタル教材を用いた粗大運動のトレーニング　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　・
ビジョントレーニングを通して行う運動能力の強化
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